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INFORMAZIONI ED 

EVENTUALE 
PREPARAZIONE 

ALL’ ESAME 
 

Il BiTest è un esame di screening non invasivo che si effettua nel primo trimestre di gravidanza, la cui esecuzione è consigliata tra 
l’undicesima e la quattordicesima settimana di gestazione, quando il CRL fetale (lunghezza vertice-sacro) è compreso tra 45 e 84 
mm e permette di individuare eventuali anomalie cromosomiche da cui può essere affetto il feto. 
In particolare: 

• SINDROME DI DOWN 

• SINDROME DI EDWARDS 

• SINDROME DI PATAU 

La prima parte del bitest è basata sul prelievo di un piccolo campione di sangue materno, in cui si vanno a dosare due sostanze di 
origine placentare, che possono essere alterate nelle gravidanze con feto colpito da sindrome di Down. Queste sostanze sono 
rispettivamente chiamate free β-hCG (frazione beta libera della gonadotropina corionica) e PAPP-A (proteina plasmatica A 
associata alla gravidanza).  

La seconda parte del bitest utilizza, invece, la misurazione ecografica della translucenza nucale e del CRL. 

MATERIALE PER LA 
RACCOLTA 

Provetta dedicata 

MODALITA’ DI RACCOLTA 
 
Prelievo ematico, non necessariamente a digiuno 

LIMITI DEL TEST 

 

Non si tratta di un esame diagnostico ma di uno screening probabilistico.  

È una tecnica per separare fasce di rischio. I test di screening non riescono a rilevare tutti i casi di anomalie cromosomiche. Nel 

caso in cui questi esami risultino positivi, quindi, il sospetto diagnostico dev'essere confermato da ulteriori indagini, che possono 

includere l'analisi dei villi coriali (villocentesi) nel primo trimestre o l'amniocentesi nel secondo trimestre. Nonostante queste 

procedure siano più accurate rispetto ai test di screening, sono maggiormente invasive, pertanto presentano piccoli rischi di 

aborto o danneggiamento del feto. 

CONSEGNA CENTRI 
PRELIEVO 

 

 

Il test può essere effettuato senza prenotazione presso le nostre sedi dal lunedì al sabato, previa consultazione 

ginecologica. 

 
INFORMAZIONI 

 

 
Punto prelievi e sede operativa Via Perfetti 2H 
Orario: Lun-Ven 7.30-19.00 
Sab 7.30-12.30 
Telefono 0523-751640 
 
 

 




