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INFORMAZIONI ED
EVENTUALE
PREPARAZIONE
ALL’ ESAME

L'Helicobacter Pylori (HP) & un batterio patogeno che riesce a sopravvivere, nell'ambiente acido dello
stomaco. Aderisce alla mucosa dello stomaco e pud danneggiare le cellule con i suoi prodotti metabolici e
citotossici provocando un'infiammazione della mucosa gastrica (gastrite). Inoltre, I'HP interferisce con
meccanismi complessi nel processo di secrezione del succo gastrico provocando malattie correlate alla

secrezione di acido e pepsina (ulcera nello stomaco o nel duodeno) con relativi disturbi.

Il test ha una durata di 30 minuti.

Per almeno 2 settimane precedenti all’esecuzione del test il paziente deve evitare I'assunzione di antibiotici
e gastroprotettori.

La sera prima del test si consiglia di consumare un pasto leggero evitando I'assunzione di carboidrati e fibre

e di bibite gasate.

Il giorno dell’esame & necessario:
. Essere a digiuno da almeno 8 ore
. Evitare assolutamente di fumare

Durante I'esecuzione del test evitare di bere acqua, se necessario assumere poca acqua naturale.

MATERIALE PER LA RACCOLTA

Kit specifico

MODALITA’ DI RACCOLTA

La raccolta dei campioni deve essere effettuata dal paziente stando seduto, e tra i campionamenti e

consigliato un minimo movimento (non stare seduti per tutta la durata del test).

Utilizzare siringhe contenenti un volume minimo di 60 mL

- Prelevare il 1° campione al minuto 0, prima dell’assunzione della soluzione di urea.
- Sciogliere insieme la busta di urea e I'acido citrico in 150 mL di acqua e somministrare questa
soluzione al paziente.

- Prelevare il 2° campione dopo 30 minuti dall’assunzione della soluzione descritta sopra.

TEMPISTICHE DI REFERTAZIONE

4 giorni lavorativi

CONSERVAZIONE

Il test viene eseguito in entrambe le sedi previo appuntamento.

CONSEGNA CENTRI PRELIEVO

Il test viene eseguito in entrambe le sedi previo appuntamento.

INFORMAZIONI

Punto prelievi e sede operativa Via Perfetti 2H
Orario: Lun-Ven 7.30-19.00

Sab 7.30-12.30

Telefono 0523-751640






